Politica de Privacidade — Ginasio Playlife
1. Quem somos

O Playlife € um ginasio localizado em Penafiel e Lousada, dedicado a promocéo da
salde, bem-estar e performance fisica. Esta Politica de Privacidade aplica-se a
todas as campanhas, formulérios, anuncios ou acdes de marketing digital
promovidas pelo ginasio.

2. Dados que recolhemos

Durante as hossas campanhas e agdes promocionais, podemos recolher os
seguintes dados:

e Nome completo

Idade e/ou data de nascimento

o Contacto telefénico

e Endereco de e-mail

o Preferéncia de contacto

e Dados sobre interesse ou disponibilidade para treinar

e Histérico de interacdes com anuncios ou formularios

3. Como usamos os teus dados
Os dados recolhidos sao utilizados unicamente para:
e Entrar em contacto contigo para apresentar campanhas ativas
e Marcar treinos experimentais ou visitas ao ginasio
e Enviarinformacdes sobre 0s nossos servigos, ofertas ou novidades

e Melhorar a comunicacéao e personalizacdo das nossas campanhas

4. Base legal para tratamento
O tratamento dos teus dados é feito com base:

e Noteu consentimento (quando preenches um formulario ou clicas num
anuncio)



e Em interesse legitimo (por exemplo, se ja foste nosso cliente ou pediste

informagdes anteriormente)

5. Quem tem acesso aos teus dados

Os dados sdo tratados exclusivamente pela equipa Playlife.
N&o vendemos, alugamos ou partilhamos os teus dados com terceiros.

6. Seguranca dos dados

Aplicamos medidas de seguranca técnicas e organizativas para garantir a
confidencialidade, integridade e protecdo dos dados recolhidos.

7. Tempo de conservagao
Os dados serao conservados:

o Durante o tempo necessario para gerir a campanha e o contacto
estabelecido

e E enquanto existir interesse mutuo na comunicagao entre o titular dos
dados e o Ginasio Playlife

e Caso nao hajaresposta ou interagcao apos um periodo razoavel, os dados
serao eliminados de forma segura

8. Os teus direitos
Podes, a qualquer momento:
e Aceder aos teus dados
e Corrigir ou atualizar informacdes
e Retirar o consentimento
e Pediraeliminagcao dos teus dados

Basta enviar o pedido para: info@playlife.pt

9. Atualizacoes desta politica



Esta Politica podera ser atualizada a qualquer momento, sendo publicada nas
nossas paginas oficiais ou associada as campanhas ativas.

10. Contactos

Para qualquer questao sobre privacidade e protecdo de dados, podes contactar-
nos: info@playlife.pt



